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Zdravy Liberecky kraj
a mistni Agenda21vroce 2025



mistni Agenda 21

Motto:
»Nedédime Zemipo nasich pfedcich, nybrZ si ji wpuj¢ujeme od nasich déti.”
Antoine de Saint-Exupéry



Zakladni informace

Kontext projektu:

Dlouhodobé aktivity Libereckého kraje k budovani znacky Libereckého kraje
jako kraje, ktery systémové sméfuje krozvoji svého Uzemi vsouladu
s principyudrztelného rozvoje, a to nejen naplfiovanim zakonnychnorem a
predpist, ale i podporou Siroké Skaly moznych dobrovolnych aktivit u
zastupcu verejné spravy, podnikatel(;, nevladnich organizaci, studentd
i Siroké verejnosti.

Koncept udrzitelného rozvoje je vniman jako zastfesujici princip
strategického planovani Libereckéhokraje.

Cil projektu:

Posileni systtmového provazani aktivit sméfujicich k udrztelnému rozvoji
kraje, prubémému ZepSovani ukazatell zdravi a kvality Zivota, a to jak
voblasti aktivit samospravy kraje vEetné Ufadu kraje (aktivity ,downitf), tak
voblasti partnerské spoluprace samosprawy kraje a Ufadu kraje
s relevantnimi zainteresovanymi subjekty (obce, organizace verejného
sektoru, podnikatelské subjekty, nevladni organizace, Siroka verejnost)
— aktivity ,ven“. Pojem ,Zdrawy kraj“ tedy neni vramci projektu ,Zdravy
Liberecky kraj* spojovan pouze s pfedstavou ,zdravého* jedince. Pojem
L,zdraw* wjadfuje vnazw projektu nejen zdravého jedince, ale také zdravé
Zivotni prostfedi, zdravé podminky pro podnikani, wsokou kvalitu Zvota,
rozvoj regionu v souladu s principyudrztelného rozvoje.

Vécné vychodisko projektu:

Clenstvi vzajmovem sdruzeni pravnickych osob Narodni sit Zdravych mést
CR (dale NSZM), se sidlem Na Pofici 1041/12, 110 00 Praha 1,
IC: 61385247

Schvaleni organy kraje:

usn. €. 198/1/ZK ze dne 31. 5. 2011 - schvaleni vstupu do NSZM
a Deklarace Projektu Zdravy Libereckykraj

Zakladni  zavazky
z podpisu Deklarace:

vyplyvajici

Prijetim deklarace byl potwzen zavazek kraje o naplfiovani zasad a cilu
zakladnich dokumentt Evropské unie a organizace spojenych narod,
které se zabyvaji oblastmi udrztelného rozvoje, zdravi a kvality Zivota
(Agenda 21, Zdravi 2030... a dalSi— viz kap. Koncepcniwchodiska).
Kraj zajisti nezbytné podminky a zdzemi pro fizeni a realizaci projektu
Zdrawy Libereckykraj (dale jen Projekt).

Strategicky rozvoj kraje bude probihatv kvalité mistni Agendy 21 (dale
jen MA21 — od roku 2006 je zafazena mez oficialni metody kvality
vefejné spravy), tedy s cilem dlouhodobé udrzitelnéhorozvoje kraje
a vpartnerské spolupraci s ob¢any kraje a zainteresovanymi
subjekty, a to jak s ufady a institucemi, tak se zastupci
hospodarského a nevladniho sektoru.

Odpovédny politik
pro projekt Zdravy Liberecky kraj
a mistni Agendu 21:

Edvard Kozusnik, statutarninaméstek hejtmana, fizeni resortu
hospodéafského a strategického rozvoje

Resortni spoluprace:

Projekt je od samého pocatku realizovan vuzké spolupraci resortu
hospodarského a strategického rozvoje a resortu zdravotnictvi.
Gestorem aktivit projektu spadajicich pod resortje ¢lenrady kraje, kterému
bylo svéfeno fizeni tohoto resortu. Za odbor zdravotnictvi se na realizaci
projektu podili zejména Alena Riegerova, vedouci odboru zdravotnictvi a
Michaela Hochmanova. V roce 2025 jsme v ramci konkrétnich aktivit
spolupracovalii s resortemsocialnich véci.

Koordinator projektu:

Ivana Hujerova, koordinatorka neziskového sektoru a mistni Agendy 21,
odbor regionalniho rozvoje a ewopskych projektli, oddéleni projektu

udrZitelného rozvoje



Zakladni pojmy

Mezinarodni Program ZDRAVE MESTO WHO-OSN (WHO Healthy Cities)

Asociace Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM CR) e certifikovanou
platformou mezinarodniho proaramu Zdravé mésto. Certifikaci udéluje WHO-OSN na obdobiviceleté realizaCni
faze programu (aktualné probiha VII. faze 2019-2025).

Mezinarodni proaram "Zdravé mésto WHO" je iiz od roku 1988 realizovan v aesci Svétové zdravotni
oraanizace (WHO), obdobné iako program "Zdravyregion". Pro evropsky region WHO je centrala
programuumisténav Kodani.

V Ewroné ie aktualné zanoieno 1400 Zdrawch méstve 30 zemich. Jedna se o aktivni hnuti ewropskvch
municipalita regionu, které systematicky postupuiji ke kvalité Zivota a zdravi swch obyvatel podle Cild
udrzitelného rozvoje OSN (tzv. SDGs).

Postup Zdrawych mést v Ewopé je systematicky zaméfen na kvalitu Zivota, zdravi a udrztelny rozvoj. Aktualné je
globalnim ramcem postupu Agenda 2030 OSN (Cile udrzitelného rozvoje - SDGs) a dokumentZdravi 2030.
DuleZitym znakem Zdravych mést, obcia regiond je sit'ovani —networking, které umoziuje intenzivni odbornou
spolupraci, sdilenidobré praxe a know-how.

Zdrava mésta, obce a regiony v Cgské republice koordinuje a reprezentuje meznarodné certifikovana
asociace Narodni sit'Zdravych mést CR (NSZM CR). Asociace spolupracuje vramci mezinarodnich uskupeni
na ewropské Urowni. Oficialnim partnerem NSZM CR je fada ministerstev a dalSich narodnich instituci,

akademickych a odbornych pracovist. Asociace spolupracuje s desitkami expertli na nejriznéjsi ttmata rozvoje
meést, zdravi a kvality Zivota obyvatel.

Mistni Agenda 21 (MA21) - mezinarodni program pro zavadéni udrztelného rozvoje na mistni a regionaini
urowni. Zakladnim vychodiskem je dokument Agenda 21, ktery ve své kapitole 28 uvadi mistni ufady (vefejnou
spraw) jako pravé ten subjekt, ktery hraje zasadni roli ve formulaci mistnich politik sméfujicich k udrztelnému
rozvoji mistni komunity, spolupraci kliCowch aktérd, budovani partnerstvi. Vefejna sprava a jeji organy jsou
wnimany jako subjekt, ktery disponuje nejen zajmem a wili, ale také potfebnymi pravomocemi a nastroji
k uskute¢nénicild, které byly definovany za spoluprace s obéanya mistnimi kli€ovymi aktéry. Nej¢astéjije pojem
MA21 wysvétlovan jako proces, ktery prostfednictvim zkvalitiovani spréwy véci vefejnych, strategického
planovani a fizeni a zapojovani vefejnosti zwSuje kvalitu zivota ve vSech jeho aspektech. Jednim z hlawich
principl je rovnovaha mez sférou hospodarského rozvoje, sférou socialniho rozvoje a oblasti Zivotniho prostredi.
Vprocesu je zdiraznéna UCast vefejnosti a oteviena spoluprace mez jednotlivymi subjekty, jako jsou vefejna
sprava, neMadni organizace, podnikatelské subjekty, uelova zafizeni, zajmové skupiny, véda a wzkum i Siroka
obcanska vefejnost.

Mistni —odkazuje namisto plsobeni
Agenda-seznam v&ci, které je potfeba udélat,aby bylo dosaZeno cile
21 — odkazuje na 21. stoleti a na problémy;, které lidstvo musi fesit


https://www.zdravamesta.cz/

Strategie rozvoje Libereckého kraje 2021

-2027 —principy udrzitelného rozvoje

Propojeni zkladnich oblasti Zivota

Ekonomika, spoleCnost, Zivotni prostfedi

Dlouhodoba perspektiva

Strategické planovanise zvazovanim dopadu realizovanych akfivit

Kapacita Zivotniho prostfedi je omezena

Nejen z hlediska zdroju, ale i zne€isténi

Pfedbénéa opatrnost

Dusledky ne vSech nasich innostijsou vzdy znamé, je na misté byt
opatmny

Prevence

Je efektivnéjSi neznasledné feSenidopadu

Kvalita zivota

Ma rozmér nejen materialni, ale také zdravotni, spolecensky, eticky,
esteticky, duchowni, kulturni atd.

Socialnispravedinost

Prileztosti a zodpovédnosti by mély byt déleny mez zemé, regiony
i mez rozdilné socialni skupiny. Chudoba je ohrozujici faktor
udrzitelného rozvoje

Zohlednénivztahu ,lokalni — globalni*

Cinnosti na mistni trowni oviviiuji problémyna trowni globalni

VinitrogeneraCnia mezigeneracni

ZabezpeCeni narodnostni, rasové a jiné rownosti, respektovani prav

zodpovédnost VSech souCasnych i budoucich generaci na zdravé prostfedi a
socialnispravedlnost
Demokratické procesy Zapojovani verejnosti do rozhodovacich procest od po¢atecnich

Koncepcni vychodiska

fazi, usnadriuje obecnou podporu pro realizaci

Nadnarodni uroven

Agenda21(1992 - Rio de Janeiro)
Budoucnost, kterou chceme (2012 - Rio
de Janeiro)

Dokument OSN, ktery byl pfijat na Konferenci OSN o Zvotnim
prostfedi a rozvoji.

Dokument, ktery byl pfijat na Konferenci OSN o udrztelném rozvoji
(Rio+20) — potwrzeni kontinuity Usili o udrZitelny rozvoj, rozvoj zelené
ekonomiky.,, T he future we want* — ,Budoucnostjakou chceme®.

Aalborgska charta — Charta evropskych
mést a obci smérujicich k udrzitelnému
rozvoji (1994)

Dohoda se zabyva udrZitelnym rozvojem a dopravou, navazuje na
program Agenda 21. Podepsalo ji cca 2600 ewopskych mést ze 42
zemi.

Johannesburgska deklarace o udrzitelném
rozvoji almplementaéni plan (2002)

Prijaty na Svétovem summitu o udrztelném rozvoji (tzv. Summit
Zemé 2002) - rozpracovavaji dokumenty pfijaté vroce 1992 vRio
de Janeiro.

Aalborgské zavazky - konference Aalborg
+10 (2004)

Stanoveni deseti tematickych rozvojowch oblasti udrztelného
rozvoje.

Zdravi 2020 (2012) a Zdravi 21

DokumentWHO - Program Zdravi pro vSechny v ewopském regionu
Svétove zdravotnické organizace (WHO), formulace ewropské
strategie WHO.

Evropska politika pro zdravi a kvalitu Zivota ZDRAVi 21 / HEALTH
21

Obnovena strategie Evropské unie

pro udrzitelny rozvoj (2006)

Navazuje na strategii zroku 2001, jejim obecnym cilem je urCovata
rozvijet Cinnosti, jez Evropské unii umomi dosdhnout trvalého
zwSovani  kvality Zivota pro souasné i budouci generace
prostrednictvim rozumného wuZivani zdroju i potencialu.

Agenda 2030 - Cile udrziteIného rozvoje
(2015)

Dokument OSN - schvalen vzafi 2015 na svétovém summitu OSN
New Yorku — stanoveno 17 cilt udrzitelného rozvoje.




Narodni Groven

Strategicky ramec udrziteIného rozvoje
Ceské republiky (2010)

Koncepce viady CR - konsensualni ramec pro zpracovani dalSich
materiall  koncepéniho charakteru, vychodisko pro strategické
rozhodovani v ramci jednotliwch resortl i pro mezresortni
spolupraci a spolupraci se zajmovymi skupinami.

Strategicky ramec Ceska republika 2030
(2016)

aktualizace Strategického ramce udrZtelného rozvoje

Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi
v Ceské republice do roku 2030 (akt.2020)

Zdravi 2030 ie koncepcnim materialem s mezresortnim pfesahem.,
kterv udava smér rozvoje péce o zdravi obéanu Ceské republiky v
piistim desetileti.

Regionalni uroven

Strategie rozvoje Libereckého kraje 2021-
2027

Strednédoby strateaicky dokument, kterv na zakladé znalosti uzemi,
spoleCenskvch podminek a trendd wwie definuie zakladni
strateaické cile rozvoie Uzemi Libereckého kraje a formuluje opatfeni
a aktivity pro jejich dosazeni.

Zdravotni politika Libereckého kraje (2002,

Dlouhodoby program Zep3Sovani zdravotniho staw obyvatel —

kontinualni aktualizace)

koncepCnidokument Libereckého kraje - resortu zdravotnictvi




ZDRAVY LIBERECKY KRAJ AMiSTNi AGENDA 21V ROCE 2025

VBechny resorty LK svou €innosti a aktivitami napliuji cile Strategie rozvoje Libereckého kraje, respektuji v plné
Sifi principy udrztelného rozvoje a zapojovanim vefejnosti a budovanim partnerstvi (vefejna sprava, neziskovy
sektor, podnikatelskysektor) tak podporuji systematickypfistup k udrzitelnému rozvoji obci, mést, regiont - Co se
nam povedlo a na ¢em pracujeme: ROK 2025V LIBRECKEM KRAJI.

Clenstvi LK v NSZM - Narodni siti Zdravych mést, obci a regiond

e Vramcicelostatnich aktivitisme kontinualné spolupracovali s kancelafiNSZM.

e Byli jsme spolupofadatelem 31. wroéni celostatni konference NSZM ajami Skoly Zdrawch mést, ktera
se v prostorach Krajského Uradu Libereckého kraje konala ve dnech 26.-28. bfezna.

e Vrémci akreditovaného vzdélavani NSZM a spoleCnych aktivit jsme se setkavali s koordinatory MA21
¢lend Narodni sité Zdrawych mést v Libereckém kraji: Jilemnice, Liberec, Lomnice nad Popelkou,
Rokytnice nad Jizerou, Turnov.

e Akreditované vzdélavani: Jarni, letni, podzimniékola Narodnisité Zdrawch mést.

e Ostatni vzdélavaci aktivity NSZM - webinéfe E-rozvojowna.

e \Wrodni zprava NSZM za rok 2025: bude zwefejnéna po jednani Valné hromady NSZM na
www.zdravamesta.cz

Dobra praxe Libereckého kraje 2025 - celostatni Galerie udrzitelného rozvoje NSZM

e Simulator dusevniho onemocnéni - interaktivniproiekt. iehoZ cilem je pfibliZit Siroké vefeinosti, iaké ie
zit s psvchickvmi obtizemi. Prostfednictvim &tw smvslowch stanovist si lidé mohou bezneénvm
zplisobem proZit projew Uzkosti, deprese, schizofrenie a obsedantné kompulzivni poruchy. Zaztek
pomaha posilit empatii a porozuméni vici lidem s duevnim onemocnénim, pfispiva k odbouravani
pfedsudkl a zaroven slouz jako edukacni a preventivni nastroj pro Skoly, socialni sluzby, knihowny i
vefejné akce.

Souvisejiciaktivity Krajského tfadu LK - odbor Zivotniho prostfedi a zemédélstvi

e Zelené (fadovani / motto: ,Maly skutek ma cenu milioni dobrych Gmysli“ - ankety zaméstnancu,
organiza¢ni smérnice feditele KU LK ,O ekologizaci provozu budowy Libereckého kraje“ a jeji
whodnoceni, tipy pro vasi doméacnost.

Smémice 0S-08/05/11 a kazdoro€ni whodnoceni napliiovani smérnice o ekologizaci provozu budowy sidla
Libereckého kraje; smérnice stanowuje povinnosti krajskému Ufadu jako subjektu vefejné sprawy v oblasti
Zivotniho prostiedia ukladas ekologizacisouvisejici povinnosti zaméstnancim ufadu.

Sledované oblasti: nakladani s odpady, s vodami, energie, pracovni pomucky, doprava, zelefi a ochrana pfirody;
vzdélavani a komunikace, nakup materialli a sluzeb, zadavani vefejnych zakazek.


https://www.kraj-lbc.cz/getFile/id:585763/vyrocka-2025-small.pdf
https://konference2025.zdravamesta.cz/
https://dobrapraxe.cz/cz/priklady-dobre-praxe/liberecky-kraj-simulator-dusevniho-onemocneni
https://www.kraj-lbc.cz/urad/odbory/odbor-zivotniho-prostredi-a-zemedelstvi/oddeleni/oddeleni-ovzdusi-a-odpadu/ekologizace-uradu/vyhodnoceni-plneni-smernice-o-ekologizaci-provozu-budovy-libereckeho-kraje

Aktivity vramci programu Zdravy krajv roce 2025 a mistni Agenda 21 -naplnéni stanovenych kritérii
mistni Agendy 21, kategorie D

1.1 Odpovédny politik pro MA21
e Edvard Kozusnik, statutdrni naméstek hejtmana, fizeni resortu hospodafského a strategického rozvoje

1.2 Koordinator MA21
e |vana Hujerova, koordinatorka neziskového sektoru a mistni Agendy 21 - odbor regionélniho rozvoje a
evropskych projektl, oddéleni projektd udrzitelného rozvoje

1.3 Neformalnipracovni skupina pro mistni Agendu 21 a projekt Zdravy Libereckykraj
e SloZeni: odpovédny politik, vedouci odboru regionalniho rozvoje a ewopskych projektd, vedouci odboru
zdravotnictvi, vedouci oddéleni projektt udrZtelného rozvoje, koordinatorka MA21, zastupce odboru
zdravotnictvi, odboru socialnich véci, odboru Zvotniho prostfedi, hodnotitelé MA21, Zzastupci
spolupracujicich subjekti — Krajska hygienicka stanice, Agentura regionalniho rozvoje, Krajska sit
mistnich akénich skupin, Sdruzeni tajemnika méstskych a obecnich Gfadi CR, zastupci &lenskych obci
ameéstNSZM z LK.
Skupina se schazi jednou ro¢né, nebo dle potfeby, v roce 2025 se sesla 26. listopadu.
Hlavni body programu: Aktivity projektu Zdravy LK a MA21 vroce 2025, Simulator duSevniho onemocnéni -
celostatni dobra praxe, Zdravotni politika LK, Tematické ambulance ARR, Pfiprava rozvoje globalni rozvojové
agendy (Agenda 2030) na urowvni Evropske sité pro udrztelny rozvoj, Férum udrZtelného rozvoje, Stav Koncepce
reformy MA21.

1.4. Deklarace k mistni Agendé 21 —dokumentbyi schvélenyzastupitelstrem dne 15.9. 2011.

21 Planovani s vefejnosti — zapojovani laické i odborné vefejnosti vramci akéniho nebo komunitniho
planovani

e Ideathon2025,duben
Studentské napady, které pomahajirozvijet region. Ctyfiadvacetihodinovy maraton pro fedeni reanych problém

organizacii firem Libereckého kraje. Akci pofada Agentura regionalniho rozvoje ve spolupracis Czechinvestem.
Partnery jsou Libereckykraj, Statutarni mésto Liberec a Technicka univerztav Liberci.

TématakfeSeni:
1. Nawhni efektivni propoienisocialnich podnikd a expertd pro t¢inné sdileniknow-how (anebjakrychle a
efektivné ziskat podooru bro zaméstnance). zadavatel Libereckvkrai
2. Wivof originalniho chatbota, chvirého interaktivniho pomocnika pro navstéwniky webu Statutarniho
mésta Liberec, zadavatel mésto Liberec
3. Wmysli, jak udélat Kraiskou védeckou knihownu atraktivnéjsi pro studenty stfednich $kol, zadavatel
pfispévkova organizace LK
4. Naidi pro kfistalové sklo wuZti v merchandisingu, nebo to zZkus po svem — netradi¢né. Mysli pfi tom na
udrztelnost a cirkularitu, zadavatel Preciosa
Zapojilo se mér Sedesat studentl ze sedmi stfednich $kol Libereckého kraje a Technické univerzty v Liberci.
Cilem je motivovat mladou generaci k aktivnimu zajmu o déni vregionu, podpofit jejich tviréi pfistup a navazat
kontakt mez studenty, firmami ainstitucemi.

V kategorii stfednich Skol porotu nejvice zaujal tym studentli zgymnazi Jeronymova, Frydlanta Tanvald. Jejich
nawh proméruje knihownu v prostor pro deskovou hru Dungeons & Dragons, ktera podle nich pfirozené
podporuje fantazi, Ctenafstvi i tymovou spolupraci. Kategorii studentld TUL oviadl tym Fakulty pfirodovédné-
humanitni a pedagogické, projekt s nazvem Unikem k poznani pfinasi navétéwnikim knihowny zajimavy bonus v


https://1012plus.cz/cs/projekt/liberec-ideathon-2025

podobé interaktivni hry zaloZzené na postavé Johanna Gutenberga. Wnélezce knihtisku provede navstéwniky
zabawnou a edukativni formou svétem knih.

Z\iastni ocenéni poroty ziskaly dva projekty s wraznym spoledenskym presahem. Projekt Sance pfinesl
propojeni socialnich podniki s odborniky na palCiva témata, Dotek svétla nasel wuzti kfistalowch komponent
pro napisy v Braillové pismu ve vefejném prostoru a v institucich.

Liberec Ideathon se za pét let své existence stal respektovanou platformou pro podporu inovaci a kreatiniho
mysleni u mladych lidi, protoZe nejde jen o néwrh fedeni, ale o ieho realizaci. T ak tomu bvio napfiklad u proiektu
Simulator duSewniho onemocnéni, nebo turistické zaZtkové aplikace s nazvem Jak polapit KrakonoSe. Néktefi
soutézici z minulych ro¢niki dnes maji vastni projekty, zakladaji start-upy nebo se Ideathonu ucastni jako
mentofi

e Budoucnostsluzebpro dospivajici amladé dospélé s postizenim v Libereckém kraji, Cerven

Cilem ¢ermového multidisciplinarniho setkani bylo propojeni zainteresovanych aktér(i (zoboru zdravotnictvi,
socialni prace, Skolstvi a uzivatell sluZeb) a prostor pro vzajemné sdileni - identifikace toho, co dobfe funguje a
prostort pro ZepSeni - nastinéni dalsiho mozného postupu feSeni této problematikyna urowni kraje.

Wstupem byla definice kratkodobych a dlouhodobych cill i moznosti feSeni, napf. finan¢ni nastroje na motivaci
poskytovatell sluzeb, nutnost posilitambulantnisluzby a sluzby, které pracujis lidminaro&nymina péci, definice
potfebnosti volnych mist ve Skolachive sluzbach, wuzti prikladi dobré praxe, podpora pro peéujici atd.

Navazujici setkani se uskutecnilo vlednu 2026, kde bylo pfedstaveno zadani zpracovani Strategie péce o osoby
se zdravotnim postiZzenim v Libereckémkraji na obdobi2027-2032.

o Strategierozvoje Libereckého kraje 2028+

Uvodni konference projektu Strategie rozvoje Libereckého kraje 2028+ se konala 20. fijna v multimedialnim salu
krajského Ufadu a zi¢astnilo se ji cca150 lidi. Celkem se do pracownich skupin tvoficich tento dlleZty dokument
zapojilo vice nez 300 osob.

Strategie rozvoje Libereckého kraje 2028+ navaze na soucasnou strategii platnou do roku 2027. Cilem je urcit
smérfovani kraje v pfistich letech, stanovit priority a konkrétni kroky pro jejich dosaZeni. VSechny aktualni
informace k pfipravé strategie naleznou zajemcina odkazu www kraj-Ibc.cz/srlk.

Pracowni skupiny tvofi odbornici na dané téma i vefejnost. Sejdou se celkem ffikrat od listopadu 2025 do kvétna
2026 a wtvofi podklady pro Vastni zpracovani strategického dokumentu. Prwni kolo jednani tematickych
pracowvnich skupin probéhlo v obdobiod 4. do 19. listopadu.

3.1. Webova stranka s informacemi o MA21 —www.zdrawlibereckykraj.cz

e Zdrawy Liberecky kraj m& webové stranky, které pro zajemce o spolupraci, informace, nebo sdileni
dobré/Spatné praxe funguji jako rozcestnik: Zdravy Liberecky kraj a mistni Agenda 21 / Socialni
ekonomika a socialni podnikani / Liberecky kraj sobé / Neziskovy sektor. Na webu jsou k dispozci
zapisy z jednanipracowni skupiny projektu i wroéni zpravy.

3.2 Informovani verejnosti o aktivitach Libereckého kraje - uvefejiiovani zprav o projektu
v mistnich/regionalnich/celostatnich tisténych médiich (pfiklady)

Kupujeme Jestéd, abychom ho zachranili- EURO, 8. 4. ’
Zajemce o studium zdravotnickych oborli podpofiKraj - MLADA FRONTADNES, 27. 6.
Robotpomahaklientiim jabloneckého Domova a centra dennich sluzeb - MLADA FRONTADNES, 22. 7.


www.kraj-lbc.cz/srlk
http://www.zdravylibereckykraj.cz/
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Podnikatelsky inkubator ziska v&tsi prostory — MLADAFRONTADNES, 30. 7.

V nové prodejné s regionalnimi wrobky si lidé nakoupibez obsluhy - MLADA FRONTADNES, 6. 8.
Libereckykraj chce pfistipodzim zahajit stavou nové zdravotnické Skoly — UCitelské noviny, 16. 9.
Podzm ve znamenikiehké krasy a vikend Kfistalového udoli — NASE PRAVDA, 16.10.

Jak mohou byt prosp&$né nanotechnologie - MLADAFRONTADNES, 4. 11.

4.1 Partnerstvi verejného, neziskového a podnikatelského sektoru

o Krajské tydny neziskového sektoru,leden/unor

Pfedstaveni prace neziskowch oraanizaci, bfednaskv. poradenské sluzbv. wstaw. proiekty a plany — to nabidly
Kraiské tydny pro neziskow sektor (TYNES). Probéhly od 29. ledna do 27. Gnora 2025 vliberecké knihowné
a na nékolika mistech v Turnové. \e stfedu 29. lednaod 17 hodin v Liberciie slavostné zahaiila handicapovanéa
sportovkyné Alex Borska, finalistka paralympiady v Pafiz 2024 vparaplavani, a harfenistka Markéta Doubravska.
Svmbolickou zastitu nad TYNES pfevzali hejtman Martin Pita, krajsky statutarni naméstek hejtmana Edvard
Kozusnik a radni Anna Provaznikova.

Mottemrocniku bylo # poznavame se # spolupracujeme # pomahame si #situjeme, web akce tynes.cz

Po cely mésic méli navstéwnici moznost poznat mnoho neziskowych organizaci, které se zaméfuji na rozmanité
oblasti pomoci-od pomoci potfebnym, setkavani a podpora seniord, pfes pé€io Zivotni prostiedi, az po podporu
kulturniho Zvota v regionu.

Mnoho pfednasek a workshopu bylo zaméfenych na osoby se zdravotnim postizenim a na ty, ktefi potfebuji vétsi
podporu pro kazdodenni Zivot. Tato iniciativa podporuje zaglefovani vSech ¢lenl spole¢nosti a nabizi pfistup k
informacim avzdélanii pro ty, ktefi EelirGznym zivotnim wzvam.

Probéhla prezentace projektu Liberecky kraj sobé, a to prostfednictvim wystawy regionalnich wrobkl a
pfedstaveni databaze regionalnich femeslnikd, wrobcl a producentd. Tento projekt na podporu lokalni
ekonomiky financuje Liberecky kraj a sprawje Agentura regionalniho rozvoje. spol. s r.0. Databaz a vice
informacinajdou zajemci na www.lksobe.cz

Vramci projektu Zdravy Liberecky kraj byla prezentovana putowni wstaw Ma vast cestami promén — Pribéhy
domova (z Libereckého kraje). Jedna se o prezentaci ispé&sné promé&nymést, vesnic a krajiny v Ceské republice
a na Slovensku. Ukazuje pfibéhy oZveni zchatralych budov, obnovy namésti, rekonstrukce nadraz, zachrany
sakralnich staveb a revitalizace pfirody. \Wstava zdUraziuje spolupraci obyvatel, odbornik(i a samosprav pfi pé€i
o kulturni dédictvi a udrztelny rozvoj region(. Libereckykraj byl partnerem wystavy 10 let.

o HRAVE jak zitZDRAVE, &erven

Den zdravi s ndzvem Hravé jak Zit zdravé, ktery od roku 2022 putuje po Libereckém kraji, se uskute¢nil 17.
cervnav Jabloncinad Nisou.

Z&kladni mySlenkou akce je podpora prevence vamych onemocnéni a zdravého Zivotniho stylu. Jeji navstéwnici
si mohou interaktivni formou owéfit, wzkouSet nebo Zistit, jak mohou ve whbranych oblastech snadno pe¢ovat o
své zdravi, cojim prospiva nebo kam a na koho se mohou obratits konkrétnim problémem.

Navstéwnici akce, kterd se uskuteCnila v Eurocentru, v Jirdskové ulici, si mohli napfiklad prakticky vyzkouSet
poskytnuti prvni pomoci a sprawou techniku ¢€isténi zubd, €i absolvovat instruktaz sprawné hygieny rukou,
cviCeni pro zdrava zada a chlz s turistickymi holemi. Dale bylo mozné nechat si zméfit silu stisku ruky €i
mnozstvi tuku a svalstva viéle. Akce nabizela interaktivni wstaw o zdravém Zwotnim stylu a prevenci
onkologickych onemocnéni. Souc¢asti programu bylo také divadlo a kreativni koutek pro déti.

Hlawnim cilem je ve spolupracis obcemi pfedatobyvatelim Libereckého kraje informace zriznych oblasti péce o
Mastni zdravi, a to pfedevsim nevsedni, zajimavou a hravou formou.


https://www.tynes.cz/minule-rocniky/
www.lksobe.cz
https://www.cestamipromen.cz/
https://www.cestamipromen.cz/
https://www.365jablonec.cz/udalosti-v-jablonci/1930/hrave-jak-zit-zdrave

11

e Fdrumsocialni ekonomiky, fijen

ForSEk 2025 se konal 15. fijna a akce pfilakala zastupce socialnich podnik, firem, vefejné spravy i neziskovych
organizaci. Spole¢né diskutovali o tom, jak socialni ekonomika pfispiva k rozvoji regionli, zaméstnanosti i
odpovédného podnikani.

Hlawni ¢ast programu tvofily tfi tematické bloky zaméfené na legislativu, udrZitelnost a trh prace. Diskuze o
dopadech nového zakona o integraénich socialnich podnicich oteviela ttma odpovédného vefejného zadavani a
mozmosti, jak skrze vefejné zakazky podpofit zaméstnavani znewhodnénych osob. Mez fe€niky wystoupili
napfiklad OndFej Zavodsky (MPSV CR), Adam Gromnica (MMR CR) & Radko Drazil (Druzstvo TEXman). Velmi
pfinosné a inspiratini byly zkuSenosti ze Slovenské republiky, o které se s U¢astniky podélil Milan Varo
z Ministerstva prace, socialnych vecia rodiny SR.

Druha Cast fora se zaméfila na spolupraci firem a socialnich podmku v rdmci udrZitelného rozvoje a ESG
strategii. U¢astnici se shodli, Ze spoledenska odpovédnost firem uzneni jen marketingowm tématem, ale stava
se pfirozenou soucasti podnikatelskych strategii. Inspiratini pfiklady pfinesly Julie Borovcova z Asociace
spoleCenské odpovédnosti a Laura Mitroliosovéa z CIRAadvisory, které predstavily novinky ze svéta udrztelnosti
a wsledky wzkumu, ktery se zabyval udrZtelnosti z pohledu firem, socialnich podniku i neziskowch organizaci.

Zévéreényblok patfil proméném trhu préce Diskutovalo se 0 moinostech inkluzivniho zaméstnévéni ﬂexibilnich
Zdenka Studena (Flexjobs), Olga Vesela (Urad prace) a Josef Sulc (Asociace zaméstnavatell zdravotné
postizenych CR).

Soucasti programu byly také dva praktické workshopy - jeden zaméfeny na odpovédné vefejne zadavani, druhy
na Strategicky ramec socialniho podnikani 2026-2030. U€astnici si odnesli konkrétni tipy, jak se zapojit do
vefejnych zakazek €iplany socialniekonomikyv budoucich letech.

ForSEk 2025 potwrdil, Ze zajem o socialni ekonomiku v Libereckém kraji roste. Ugastnici ocenili pfedevsim
mozmost osobniho setkéani, sdileni dobré praxe a inspiraci pro Mastni projekty. Akce byla zaroven pfileztosti
pfedstavit dosavadniwystupy projektu SELIK—- Podporarozvoje socialniekonomiky a socialniho podnikaniv
Libereckém kraji, ktery rozviji Agentura regionalniho rozvoje ve spolupraci s odbornymi partnery a financuje
Libereckykraj.

Zézmamyz prezentaci a panelowych diskuz jsou zvefejnény na webu www.forsek.cz

5.1 Projednani ro¢nipravidelné zpravy o MA21 zarok 2024 a akéniho planu zlepSovani MA21 na rok 2025
radou nebo zastupitelstvem kraje
e Projednanoaschvalenona 5. jednaniRady Libereckého dne 11.3. 2025, usneseni €. 477/25/RK.

Aktivity odboru zdravotnictvi

Pro zaméstnance krajského Gradu:

VEnujme se svému zdravi — Zdrava zada, 21. a 22.ledna

,Krajska Slapka 2025 - 5. roénik soutéZe v chiz po schodech, 17.bfezna-17.dubna

Vénujme se svému zdravi — Prini pomoc détem, 2., 3., 7. a 8. dubna

Vénujme se svému zdravi s CAKO (Ceska asociace pro kardiovaskulami onemocnéni) — Myty a pravdy
o stravé v prevencinemocisrdce acéy, 29. fijna

Pro vefejnost:

e Zdrawy zoubek v Libereckém kraji lll - MS Mnigek, Mnisek-Chrastava (duben a kvéten), MS Rolnicka,
Liberevc, fiiena Iistopag
o HRAVE jak zit ZDRAVE, den zdravi — Jablonec nad Nisou, 17.ervna


https://www.socialnipodnikani.lk/
https://forsek.cz/
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e \k spolupraci se studenty TUL — KTV a kolegy z KHS vLiberci videospoty a podcasty na rizna
zdravotné preventini témata

e \Wihwofeni a distribuce zdravotné preventivnich letakii — Osteopor6za a jeji prevence, Cukrovka a jeji
prevence,Zubnikaz a jeho prevence

Finanéni podpora udrzitelného rozvoje a MA21

Program Dota¢niho fondu LK 2.6 Podpora mistni Agendy 21, finan¢nialokace 600.000 K¢ — podano 14 Zadosti,
podpofeno 11 projektu vcelkové wsi 444.834 K¢, 3 projekty wiazeny zduvodu nedodrzeni podminek dotaéniho
programu.

Popularizace a propagace konceptu udrztelného rozvoje a jeho praktickych realizaciv metodické oblastiiv ramci
konkrétnich projektd na drowni obci, mést, mikroregiont, mistnich akEnich skupin, podnikatelskych subjektl i
nestatnich neziskowch organizaciv Libereckém kraji a podpora zapojovani vefejnosti do planovanirozvoje.

Podporované aktivity

A Vzdélavani a osvétové akce - osvétové kampané k udrzitelnému rozvoji a podpofe zdravi (Den Zemé,
Ewropsky tyden udrzitelného rozvoje, Ewropsky tyden mobilityDen bez aut, Den bez tabéku, Dny zdravi,
Dny bez urazi, Movember, Ruzovy fijen, Dost bylo plastu, Prevenci proti rakoving, Fairtraidové mésto) a
dal$i akce a kampané k tématim Zdravi 2030, Smart Cities a v jejich ramci tisk informacnich,
wchownych a vzdélavacich materidl(, pofadani soutéZ, besed a vzdélavacich aktivit - Cinnost
Zakovskych a studentskych parlamentd, pofadaniskolnich a studentskych for a kulatych stold, zavadéni
zdravého Zivotniho stylu do Skol.

B. Zapojovani vefejnosti, transparentnost a kvalita vefejné spravy. - zavadéni metod a nastrojl posilujicich
systém fFizeni kvality ve vefejné spravé (ISO, EMAS, SpoleCenska odpovédnost organizace a jiné)
véetné poradenskych sluzeb - aplikace nastroji a metod zapojovani vefejnosti a dalSich
zainteresovanych stran do feSeni mistnich problém (dotaznikova Setfeni, diskusni fora, kulaté stoly k
riznym komunitnim tématdm, tvorba pocitowch map, planovaci vikend, tvorba vize komunity,
sociologické prizkumy, ankety) - zavadéni nastroju podporujicich transparentnost vefejné spravy (napf.
rozklikavaci rozpoCty, mobilni aplikace pro komunikaci s vefejnosti, pfimé pfenosy jednani
zastupitelstva, nastroje pro transparentnostvefejnych zakazek, participativnirozpoCet).

C. Strategické planovani - wpracovani ¢i aktualizace strategickych rozvojowch dokumentu s aktivnim
zapojenim vefejnosti (napf. strategie rodinné politiky, strategie udrztelného rozvoje nebo
program/strategie vedouci k udrZitelnému rozvoji, strategie Smart City, zdravotni plany) - sledovani
mezinarodné standardizovanych indikatort udrzitelného rozvoje — méfeni a whodnocovani indikatord
dle metodiky ECI.

Vyhodnoceni Planu zlepSovani pro rok 2025

Plan ZepSovani ie nastroiem, ktery pomaha formulovat, jakého ZepSeni ma bvt v daném roce vramci proiektu
Zdravy Liberecky krai dosazeno v souladu s KritériiMA21. Soucastiplanu isou neien cile ZepSeni pro dany
rok. ale také terminvieiich nlnéni. odpovédnifesSitelé a ukazatele UspéSnosti realizace.

Do planu se nezaclefuii veSkeré dil¢i aktivity, ale pouze kliové ¢innosti v ramci proiektu, dale pak ¢innosti, které
se oproti pfedchozimu roku zavadi nové, pfipadné se jiz zavedené aktivity jakkoli dale rozvijeji, prohlubuiji,
inowuji.

e Uhlikova stopaLibereckého kraje (US LK) a Uhlikova stopa Krajského ufaduLibereckého kraje
(US KULK) za rok 2024 - inventarizace sklenikowch plyn( po péti letech (v roce 2020 whodnoceni
udajli za rok 2019, v roce 2025 Uidaje za rok 2024)
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Termin: 4-12/2025

Ukazatel: dokumenty US LK a US KULK velektronické podobg vkvalité vhodné ktisku a prezentace
Zastupitelstw Libereckého kraje

Resitel a odpovédnost: odbor regionalniho rozwije ve spolupraci s daldimi odbory v zavislosti na metodice
wpoctu

Splnéno castecné: Vlistopadu roku 2025 byly doru¢eny elektronické dokumenty Zprava o uhlikové stopé
Libereckéhokraje 2024 a Zprava o vypoctu uhlikové stopy spole¢nosti Krajsky ifad Libereckého kraje za

rok 2024. Prezentace Zastupitelstwu LK zatim neprobéhla.

e Osvétovaakce prozaméstnance krajského tfadu
Termin: 4/2025
Ukazatel: jednodenni akce ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou LK - teoreticky seminaf a
prakticka instruktaz poskytnuti prwni pomociu détia oSetfeni Grazi
Resitel aodpovédnost: odbor zdravotnictvi
Splnéno: vnavazosti na Skoleni zaméstnancu vroce 2024 zaméfené na instruktaZ obsluhy AED a obecné
zasady prwni pomoci byla akce tentokrat na pfani zaméstnanc(i zaméfena na prvni pomoc détem a na oSetfeni
jejich Urazl. Program seminafe se skladal z teorie a nasledné praktického nacviku na détskych figurinach. U¢ast
zaméstnancti byla velka a akci se dostalo velmikladného hodnoceni.

 Dobrovolnicka prace zaméstnancti KULK v ramci celostatni kampané Dny dobrovolnictvi 2025
Termin:24.a25.4.2025 )
Ukazatel: Dobrovolnictvi ve vefejné spravé — dobrovolnicka prace zaméstnanc KULK na zakladé konkrétni
poptavky pomoci od pfispévkové organizace Libereckého kraje Domov dlchodci Jablonecké Paseky, ve
spolupréaci s Dobrovolnickym centrem Libereckého kraje
Resitel a odpovédnost: odbor regionalniho rozvoje, odbor socialnich véci a resortni radni, odbor kancelar
feditele krajského ufadu
dobrovolnictvi 2025 v Domové diichodcl Jablonecké Paseky. Podileli se na Uklidu a Upravach venkownich
prostor — sazeli kvétiny, hrabali zahradu a pomahali s terénnimi Gpravami v arealu domova, zapojili se i do
aktivizaCnich aktivit pfimo s klienty. Akce se zuCastnila radni pro socialni véci Anna Provaznikové a vedouci
oddéleni pfispévkowych organizaci. Cilem bylo propagovat dobrovolnictvi a zaroven zwsit povédomi vefejnosti o
Zivoté v pobytowch sociélnich sluzbach. Pravé osobni zkuSenost, lidsky kontakt a spole¢né straveny ¢as maji
velky wznam pro obé strany.

e Podcasty natémazdravy Zivotni styl a prevence vybranych onemocnéni
Termin: 4-6/2025
Ukazatel: podcasty (zukovy zaznam umistény na internet, ktery je ke staZeni a poslechu zdarma) wivofené ve
spolupréci s Krajskou hygienickou stanici Libereckého kraje a studenty Technické univerzty v Liberci — Fakulty
zdravotnickych studii (obor biomedicinské inzenyrstvi) k wuZiti pro Sirokou vefejnost za ucelem zwsit zdravotni
gramotnostobyvatel LK se zaméfenim na primarniprevenci.
Resitel aodpovédnost: odbor zdravotnictvi
Splnéno: e spolupraci TUL — KTV, KHS vLiberci a odbornymi garanty byly natoéeny podcasty na téma:
nejcastéjSi psychické poruchy u déti a mladistwch; poruchy pfijmu potravy u déti a mladistwych; zdrava strava a
doplfiky straw. Tyto podcasty jsou ureny vefejnosti za uCelem zwSeni zdravotni gramotnosti v danych
oblastech.

Zpracovala:

Ivana Hujerova

odbor regionalniho rozvoje

a evropskych projektl

oddéleni projektll udrzitelného rozvoj



